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♪栄養士さんによる 

  離乳食ミニ講座＆相談タイム 

日時：12 月５日（水） 

    午後 2 時～3 時 

会場：子育て総合センターたまっこ  

    「子育てひろば」        

講師：多摩市立健康センター栄養士 
 

対象：離乳食期のお子さんの保護者 

※１月 16 日（水）午後 2 時～には、完了期か幼児食 

 のお子さんの保護者対象で「幼児食ミニ講座＆相談 

 タイム」を開催します 

♪パパとあそぼう 

日時：12 月８日（土）  

    午前 11 時～ 

会場：子育て総合センターたまっこ  

   「子育てひろば」 

ひろばや園庭をつかって、みんなであそびましょう。

パパと子どもで、夫婦一緒に、ママと子どもの参加も

OK！ 

たまっこクリスマス会 
クリスマスムードたっぷりのパネルシアターをみんなで楽しみましょう。 

サンタさんは登場するのかな～！？ 

日 時：１２月２２日（土） 第 1 回 午前 11 時～ 

                    第 2 回 午後 2 時～ 

定 員：各回３０組 ※当日直接会場へ ※実施内容は同じです  

会 場：子育て総合センターたまっこ「子育てひろば」 

        

子育て総合センターたまっこ 

年末年始休館のお知らせ 
 

１２月２９日（土）～１月３日（木） 
 

※1 月３日(木)出張ひろばもお休みです 

たまっこクリスマス会 

日時：12 月１日（土）  

   午前 10 時 30 分～ 

会場：子育て総合センターたまっこ  

   「活動室１」 

すり鉢とボールでゴロゴロしながら、もみすり（もみ 

から玄米を取り出す）を行います。  

（稲刈りと脱穀は 10 月 20 日に無事すみました） 

その後、炊飯して玄米ご飯の試食を行います。 

炊飯に時間がかかるため、試食は午後 2 時頃(予定)に 

なります。 

申込み 

受付中 
 

♪もみすり体験と玄米試食 

※試食はほんの少しです。 

 各自昼食持参のうえ、炊き上がりをお待ちください。 



 

 

 

 

 

 

♪コアラ文庫おはなし会 

日時：12 月 21 日（金）午前 11 時～ 

会場：子育て総合センターたまっこ「子育てひろば」 

絵本の読み聞かせや紙しばい、折り紙、手あそびなど

「コアラ文庫」の皆さんによる楽しいおはなし会 

♪落合児童館が遊びに来るよ！ 

日時：12 月 19 日（水）午前 11 時～ 

会場：子育て総合センターたまっこ「子育てひろば」 

落合児童館の職員のみなさんと遊びましょう！ 

日時：毎週木曜日 午前 10 時～午後３時  

会場：キャリア・マムホール  

    (ココリア多摩センター５階 

            おしごとカフェ内) 

★たまっこ出張ひろば 

多摩センター駅から一番近い「子育てひろば」

です。あそびにきてね。 

ふたごちゃんや多胎児のファミリーで 

集まってあそんだり、情報交換したりしましょう。 

♪ふたごちゃんの会 
日時：12 月 13 日（木） 

    午前 10 時 30 分～11 時 30 分頃 

会場：子育て総合センターたまっこ  

      「活動室１」 

申込み 

受付中 

★毎週火曜日は絵本タイム 

日時：12 月４日､11 日､18 日､25 日 

午前 11 時～ 

会場：子育て総合センターたまっこ「子育てひろば」 

「子育てひろば」にある絵本の中から、 

ひろばスタッフが何冊か選んで読み聞かせ。 

簡単な手あそびが 0 歳の赤ちゃんママに好評です。 

多摩市立子育て総合センターたまっこ  

子育てひろば・一時保育事務室 

〒206-0031 多摩市豊ヶ丘 1-21-3    

TEL 042-375-0104   

E-mail  info@tamakko.jp 

運営団体：NPO 法人多摩子ども劇場 

／NPO 法人シーズネットワーク 

１月３日（木）はお休みです  

日時 ：１２月１５日 （土） 午後２時～２時 30 分 

会場 ：子育て総合センターたまっこ 「活動室１」 

講師 ：川島 愛子さん (東京大学教育学部附属中等教育学校) 

対象 ：２歳頃～６歳のお子さんとご家族 

定員 ：１０組程度 

高校の卒業研究で、おせち料理を学ぶための教材を手芸用品で制作しました。 

ちいさなお子さんとお父さん、お母さんに発表を楽しんでいただきたいです。 

日時：12 月 26 日（水） 

      午前 11 時～（20 分程度） 

会場：子育て総合センターたまっこ 

     「子育てひろば」 

12 月生まれのおともだち集まれ～。 

みんなでお誕生をお祝いします。 

誕生月のお子さんには、手型足型入りの 

バースデーカードをプレゼント！ 

※手型足型の受付は午前 10 時から 

♪１２月の「たまっこ誕生会」 

 

申込み 

受付中 

12 月 22 日（土）に行う「たまっこクリスマス会」を

お手伝いいただける方を募集しています 

クリスマスを盛り上げてくれる方募集中！ 

 

・子どもたちにプレゼントをあげるサンタさん（衣装あります!） 

・サンタと一緒に登場するトナカイさん（衣装あります!） 

・クリスマスソングの演奏や伴奏、うた 

・サンタプレゼント工場のお手伝い、など 

ご協力いただける方は、子育てひろばスタッフに、

またはお電話で事務室にご連絡ください。 

 

※初めての赤ちゃんを妊娠中の方も、ひろばの見学を 

 かねてご参加いただけます。参加ご希望の方は 

「子育てひろば事務室」まで事前にお申込みください。 


