
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年８月１日発行 

多摩市立子育て総合センターたまっこ 

発行 子育てひろば・一時保育事務室 

ＴＥＬ 042-375-0104 

ＨＰアドレス http://tamakko.jp/ 

たまっこの畑作業でいつもご指導いただいている有山さんの農園に 

ブルーベリー狩りをしに行く、たまっこの「遠足」です。 

たまっこから徒歩 10～15 分で到着。入園料は不要で、摘み取ったブルーベリーの重さを

測って購入するシステムです。多摩で新鮮な果物の摘み取り体験してみましょう。 

日 時：８月１７日(土)  午前１０時３０分～１１時３０分頃   

申込み 

受付中 

 

定 員：１０組程度  ※子育てひろばで、またはお電話でお申込みください 

対 象：たまっこ子育てひろばに登録しているお子さんとそのご家族 

    （小中学生のきょうだいや祖父母の方々も家族として参加できます） 

集合：子育て総合センターたまっこ 「子育てひろば」 

 

 

注 意：帽子、水分などの暑さ対策を十分に。有山農園まではベビーカーで行けますが、 

      ブルーベリー畑にはベビーカーでは入れません。赤ちゃんは抱っこ紐の使用が安心です。 
 

 

たまっこ出発 10 時 30 分 →（徒歩約 15 分）→10 時 45 分頃有山農園（多摩市乞田）着 

→ブルーベリー狩り（各家庭で摘み取ったブルーベリーは 100ｇ200 円で各自購入） 

→たまっこへ帰ります（現地解散も可） 

◆水あそびの日◆ 

日 時：８月 ７日(水) 

午前１０時３０分～１２時  
 

 ※雨天冷涼時中止  

受 付：当日午前 10 時より、「子育てひろば」にて 

    参加申込みしてください。 
※参加人数が多い場合、入れ替え制となります。 

 

会 場：子育て総合センターたまっこ 

「活動室１」「テラス」 
 

持ち物：水あそび用紙パンツや水着、タオル、着替え 

飲み物など 
 

※必ず水あそび用紙パンツや水着を着用してください 

申込み 

受付中 

◆赤ちゃんのためのわらべうた講座◆ 

日 時：８月２８日(水)  

午前１１時～１１時３０分  

会 場：子育て総合センターたまっこ  

「活動室１」 

対 象：０歳３ヵ月～ハイハイする前の赤ちゃん 

定 員：１０組２０名 
 

※子育てひろばで、またはお電話でお申込みください 

赤ちゃん向けのやさしいわらべうたを

親子で楽しみましょう。 

赤ちゃんへの語りかけやあやし方の 

参考にも。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：毎週木曜日 午前 10 時～午後３時  

会場：キャリア・マムホール  

  (ココリア多摩センター５階 おしごとカフェ内) 

★たまっこ出張ひろば 

多摩センター駅から一番近い「子育てひろば」です。

あそびにきてね。 

♪コアラ文庫おはなし会 

日時：8 月 16 日（金）午前 11 時～（30 分程度） 

会場：子育て総合センターたまっこ  「子育てひろば」 

絵本の読み聞かせや紙しばい、折り紙、手あそびなど

「コアラ文庫」の皆さんによる楽しいおはなし会。 

♪パパとあそぼう 

日時：８月 10 日（土） 

    午前 11 時～ 

会場：子育て総合センターたまっこ 

      「子育てひろば」「園庭」 

ひろばや園庭をつかってみんなであそびましょう。

天気がよければ、くじらさんの噴水が園庭に登場 

します。  

◆たまっこ秋祭り  

ボランティア募集◆ 

毎年、大変多くの人出でにぎわう「たまっこ秋祭り」。 

今年も 9 月７日（土）に開催します。 

詳しくは、「たまっこ秋祭りボランティア募集」のチラシを 

ごらんください。 

★毎週火曜日は絵本タイム 

日時：8 月 6 日､13 日､20 日､27 日 

午前 11 時～ 

会場：子育て総合センターたまっこ「子育てひろば」 

ひろばスタッフが絵本を読み聞かせ。簡単な手あそびや

わらべうたが０歳の赤ちゃんママに好評です。 

 
※初めての赤ちゃんを妊娠中の方も、ひろばの見学を 

かねてご参加いただけます。参加ご希望の方は、 

「子育てひろば事務室」まで事前にお申込みください。 

♪リフレッシュ・フラ 

日時：8 月 23 日（金） 

午前 11 時～（30 分程度） 

会場：子育て総合センターたまっこ  

「子育てひろば」 

講師：MIHO さん 

美しいハワイの音楽で心も身体もリフレッシュ！ 

簡単なハンドモーション（手の動き）を中心に、 

ゆっくりと座ったままでも参加できます。赤ちゃんを

抱っこして、フラのリズムにのってみませんか。 

申込み 

受付中 

♪だいこんの種うえ 

日時：８月 31 日（土）午前 10 時 30 分～ 

会場：子育て総合センターたまっこ 「畑」 

定員：5 組程度 

毎年恒例の「だいこん」を畑で育てます。

畑の耕しやうねづくり、種うえを、地域の

農家さんにご指導いただきながらやりまし

ょう。冬には収穫体験と試食の「だいこん

まつり」を開催します。 

申込み 

受付中 

♪ふたごちゃんの会 

日 時：8 月 8 日（木） 

午前 10 時 30 分～12 時 30 分頃 

会 場：子育て総合センターたまっこ  

「活動室１」「テラス」 

「ふたごちゃん水あそび」開催。ビニールプールやタラ

イでチャプチャプ♪ 赤ちゃんは活動室でゆったり遊び

ましょう。後半はふたごちゃんランチタイムです。 

持ち物：水あそび用紙パンツや水着、バスタオル、着替え 

飲み物、ランチタイム参加の方はお弁当 
 

※必ず水あそび用紙パンツや水着を着用してください。 

た 

ま 

っ 

こ 

♪８月の「たまっこ誕生会」 

 日時：８月 30 日（金） 

午前 11 時～（20 分程度） 

会場：子育て総合センターたまっこ 

「子育てひろば」 

８月生まれのおともだち集まれ～。 

みんなでお誕生をお祝いします。 

誕生月のお子さんには、手型足型入りの 

バースデーカードをプレゼント！ 

※手型足型の受付は午前 10 時から 

多摩市立子育て総合センターたまっこ  

子育てひろば・一時保育事務室 

〒206-0031 多摩市豊ヶ丘 1-21-3    

TEL 042-375-0104   

E-mail  info@tamakko.jp 

運営団体：NPO 法人多摩子ども劇場 

／NPO 法人シーズネットワーク 


