
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

平成２７年８月１日発行 

多摩市立子育て総合センターたまっこ 

発行 子育てひろば・一時保育事務室 

ＴＥＬ 042-375-0104 

ＨＰアドレス http://tamakko.jp/ 

「クールシェア」ってご存知ですか？  

自宅のエアコンを消して、街へ出かけ、涼しさを多くの人と共有すること。 

例えば、朝の早い時間に家事をパパッと済ませて、暑い時間はたまっこの 

「子育てひろば」で遊びながら涼しく過ごすなんて、ちいさなお子さんのいる 

家庭には最適ではないでしょうか。 

地球にもお財布にも優しいクールシェアで、楽しく省エネしてみませんか。 

なお、たまっこに「お盆休み」はありません。夏休み中も月曜日～土曜日まで

開館していますよ～！ 出張ひろばも毎週月曜日開催中です。 

日 時：８月３日、５日、10 日、12 日、17 日、19 日、24 日、26 日、31 日 

     （毎週 月・水曜日） 午前 10 時 30 分～     ※雨天中止 
 

会 場：子育て総合センターたまっこ 「活動室１」 「テラス」 
 

持ち物：水あそび用おむつや水着、タオル、着替え、飲みものなど 

※必ず水あそび用紙おむつや水着を着用してください 
 

受 付：当日午前 10 時より、「子育てひろば」 にて参加申込みしてください 

参加人数が多いので、30 分ごとの入替え制にします 

10 時 30 分～、11 時～、11 時 30 分～ 

♪水あそびの日 

♪リフレッシュ・フラ 

 

美しいハワイの音楽で心も身体もリフレッシュ！ 

簡単なハンドモーション（手の動き）を中心に、 

ゆっくりと座ったままでできるので、 

赤ちゃん連れでの参加も OK。 

ちいさなお子さんもいっしょにどうぞ。 

日時：８月７日（金） 

午前 11 時～（20 分程度） 

会場：子育て総合センターたまっこ 

「子育てひろば」 

日時：８月２８日（金） 

午前 11 時～（20 分程度） 

会場：子育て総合センターたまっこ 

「子育てひろば」 

８月生まれのおともだち集まれ～。 

みんなでお誕生をお祝いします。 

誕生月のお子さんには、手型足型入りの 

バースデーカードをプレゼント！ 

※手型足型の受付は午前 10 時から。 

お早めにどうぞ。 

♪８月の「たまっこ誕生会」 

夏休みは、たまっこで 

｢クールシェア｣ はいかが！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪コアラ文庫おはなし会 

 日時：８月２１日（金）午前 11 時～ 
 

会場：子育て総合センターたまっこ 「子育てひろば」 
 

絵本の読み聞かせや紙しばい、折り紙、手あそびなど 

「コアラ文庫」の皆さんによる楽しいおはなし会 
 

日 時：８月１日（土） 午前 11 時～ 
 

会 場：子育て総合センターたまっこ「子育てひろば」と園庭 

お水や大きなしゃぼんだまであそびましょう！ 

パパと子どもで、夫婦一緒に、ママと子どもの参加も OK! 

サンダルや着替え、帽子、タオルなど、お持ちください。 

日時：8 月 1 日（土）、9 月 5 日（土） 

午後 2 時～午後 3 時 

会場：子育て総合センターたまっこ 

 「活動室１」 
 

ふたごちゃんや多胎児のファミリーで 

集まってあそんだり、情報交換したり 

しましょう。 

♪ふたごちゃんの会 

～毎週火曜日は絵本タイム～ 

日時：８月４日、１１日、１８日 、２５日 

午前 11 時～ 

会場：子育て総合センターたまっこ「子育てひろば」 
 

「子育てひろば」にある絵本の中から、 

ひろばスタッフが何冊か選んで読み聞かせ。 

ほんわかした絵本の時間を親子でお楽しみください。 

多摩市立子育て総合センターたまっこ 子育てひろば・一時保育事務室 
〒206-0031 多摩市豊ヶ丘 1-21-3 

運営団体：認定 NPO 法人多摩子ども劇場／NPO 法人シーズネットワーク 

 

あなたの資格やスキル、技術を活かして、たまっこで親子向け講座やイベントをしてみませんか。 

これから子育て支援活動をひろげていきたい方を、たまっこがサポートします。実施に伴う条件など、 

詳しくは「子育てひろば・一時保育事務室」までお問い合わせください。 

例えば、ベビーマッサージ、親子ヨガ、楽器や歌の演奏会、おはなし会、人形劇、etc… 

応募要件 

対 象：乳幼児親子を対象に、講座やイベントを開催したい多摩市在住・在勤の個人や団体 

期 間：2015 年 9 月～2016 年 3 月末までの期間中に 7 回程度実施 

回 数：期間内に 1 人（1 団体）1 回限り 

会 場：原則として、多摩市立子育て総合センターたまっこ「活動室１」（親子 10～20 組程度） 

謝 金：講師、演者への謝金などの支払いなし。参加者からの参加費徴収不可 

申込み・お問い合わせ：子育て総合センターたまっこ 子育てひろば・一時保育事務室 

たまっこで講師体験は、こんな点がメリットです。 

・たまっこホームページ、Facebook、まんまる便り、館内掲示で告知します。 

・講座、イベントの参加は事前申込み制とし、「子育てひろば・一時保育事務室」にて 

受け付け業務を行います。 

・講師、演者用の駐車場や備品の貸し出しがあります。 

◆One-day 講座 たまっこで講師体験！◆ 

９月の「パパとあそぼう」は 

９月５日（土）午前１１時～ 
 ♪パパとあそぼう  


