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子どものからだを使ったあそびは、親子のきずなを 

深めたり、子どもの情緒を安定させたりなど、 

いい面がたくさんあります。 

特に冬の間はついつい家の中でおとなしく遊んでしまいがち。 

ひろばの中でからだをつかってあそんでみましょう。 

パパと子どもで、夫婦一緒に、ママと子どもの参加も OK 
 

 

日 時：2 月１４日（土）午前１１時～（３０分程度） 

場 所：子育て総合センターたまっこ「子育てひろば」 

「永どん」とじゃんけんあそび 

日時：2 月１４日（土） 

午後 2 時～午後 2 時３０分 

場所：子育て総合センターたまっこ 

   玄関ホール 

♪２月の「たまっこ誕生会」 

日時：２月２７日（金） 

    午前１１時～（２０分程度） 

場所：子育て総合センターたまっこ 

    「子育てひろば」 
 

２月生まれのおともだち集まれ～。 

みんなでお誕生をお祝いします。 

誕生月のお子さんには、 

手型足型入りバースデーカードを 

プレゼント！ 

 

パパとあそぼう！ 

♪わらべうたであそぼう！ 

日時：２月２３日（月）午前１０時３０分～ 1 歳児対象 

午前１１時～    0 歳児対象 

場所：子育て総合センターたまっこ「子育てひろば」 
 

親子でゆったりとわらべうたあそびをしましょう！ 

日時：２月１７日（火）午前１１時～（２０分程度） 

場所：子育て総合センターたまっこ「子育てひろば」 
 

永山児童館の職員の方といっしょにあそびましょう！ 

♪永山児童館が来るよ！ 

日時：２月 3 日（火）午前１０時３０分～ 

場所：コレクティブハウス聖蹟 

♪バオバブちいさな家保育園「コレクティブハウス 

びーだま」に、たまっこのスタッフがおじゃまします！ 

日時：２月２６日（木）午前１０時３０分～ 

場所：北諏訪小学童クラブ 

 

♪諏訪児童館の乳児の時間「ひなたぼっこ」に、 

たまっこのスタッフがおじゃまします！ 

日時：２月１３日（金）午前１１時～ 

場所：子育て総合センターたまっこ 

「子育てひろば」 
 

絵本の読み聞かせや紙しばい、 

折り紙、手あそびなど 

「コアラ文庫」の皆さんによる 

楽しいおはなし会！ 

♪コアラ文庫おはなし会 

「永どん」（ながどん）は、 
多摩市・永山を盛り上げるために
生まれた、どんぐりの精だどん！ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多摩市立子育て総合センターたまっこ 

子育てひろば・一時保育事務室 

〒206-0031 多摩市豊ヶ丘 1-21-3 

運営団体：認定 NPO 法人多摩子ども劇場 

NPO 法人シーズネットワーク 

日 時 ： ２月３日 （火） 午後２時～   

場 所 ： 子育て総合センターたまっこ 「子育てひろば」 
 

みんなで「おにはそと、ふくはうち～」と豆まきしましょう。 

たまっこに鬼は来るのかな？ 
 

2 月 3 日は節分の日。豆まきをして邪気を払います。  

みんなで「鬼は外、福は内」と唱えて、「この 1 年、不幸や災いがありませんように」と 

お願いしましょう。玄関先には鬼を近づけない様に柊の葉やイワシの頭などを飾ります。 

豆を自分の数え年の数だけ食べると、その年は健康でいられるとされていますよ。 
 

 

※子育てひろば内では食物アレルギー、誤飲等の危険回避のため、新聞紙を丸めた 

大きな「豆」を作って、豆まきをします。  

らくらく子育て講座③ 

「集団生活に備えて」 

開催のお知らせ 

日時：２月６日（金） 

午前１０時４５分～正午 

場所：子育て総合センターたまっこ 

「子育てひろば」 
 

講座中も「子育てひろば」は 

通常通り利用できます。 

※参加申込みは締め切りました 

国内、海外の木の遊具などの歴史や背景に触れながら、 

具体的なおもちゃやカードゲームのあそび方を紹介します。 
 

日時：２月２１日（土）午後 1 時～3 時 

場所：子育て総合センターたまっこ「活動室２」 

対象：子育て支援に興味のある方、活動中の方など 

定員：２０名（申込み先着順） 

講師：横尾 泉さん（おもちゃコンサルタントマスター） 

費用：無料 

 ※子連れでの受講はできません 

 

♪子育て支援者スキルアップ研修   

  ～子育て支援に役立つおもちゃの知識～ 

♪子育てひろば講座 生活の中の子育て 

  ～子育てのコツ・くらしのヒント・地域での暮らし方～ 

発達に気がかりのあるお子さんの子育てについて、 

先輩お母さんの体験談を通して、「子育てのコツ」や 

「地域での暮らし方」についてお話しいただきます。 
 

日時：2 月 28 日（土）午後 1 時～3 時 

場所：子育て総合センターたまっこ「活動室２」 

対象：子育て中の保護者、子育て支援者、 

 講座の内容に興味のある方など 

定員：２０名（申込み先着順） 

講師：角田
つのだ

 みすゞ
み す ず

さん（ベル相談室／臨床心理士） 

費用：無料 

 ※子連れでの受講可能です 

Information 

♪季節の行事「節分」 

♪ゆかりさんのおはなし会  
～にゃんとも TAMA 三郎も取材に来るよ～ 

日時：２月１６日（月）  

午前１１時～（２０分程度）   

場所：子育て総合センターたまっこ  

「子育てひろば」 
 

 ゆかりさんによる絵本の読み聞かせなど 
©多摩市 

にゃんとも TAMA 三郎 
(多摩市広報係職員)も 
取材に行くニャ！ 

 


